WYCHOWANIE
Jako wprowadzanie
dziecka w swiat wartosci
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Zaktad Psychoprofilaktyki i Pomocy Psychologicznej
Wyzsza Szkota Ekonomii i Innowacji
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Podstawowe zagadnienia:

- = Na czym polega istota wychowania i co mu
zagraza?
= Relacja miedzy zadaniami rozwojowymi a
potrzebami

= Korygujgca rola wartosci w zaspokajaniu
potrzeb

= Wartosci chrzescijanskie jako podstawa
wychowania

= Normy jako drogi realizacji wartosci

- = Warunki skutecznego wprowadzania w $wiat
wartosci | horm
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Kontrowersje wokot istoty
wychowania
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,1rzeba jasno zdac sobie
sprawe z tego, co to jest
WYCHOWANIE i jak nalezy je
przeprowadzac, bo obecnie
panuje pod tym wzgledem
rozbieznosc¢ poglgdow”
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Wychowanie jako formowanie °
bogatego cztowieczenstwa
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To proces wspomagania wychowanka w rozwoju,
ukierunkowanym na osigganie peinej dojrzatosci.

Tak rozumiany kontakt wychowawczy:

= anqgazuje dwie osoby. wychowawce (przede wszystkim
rodzica, ale takze nauczyciela, duszpasterza, sgsiada,
starszego kolege) oraz wychowanka (w réznym wieku),

= pozostajgce w osobowej relacji, f
= wspéldziatajace w osigganiu celow wychowawczych.
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Obszary dojrzewania

« ZDROWIE | SPRAWNOSC

Dojrzatosc
spoteczna i

« SKUTECZNOSC W ROLAC)
SPOLECINYCH

«ODPOWIEDZIALNOSC
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Dojrzatosc
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SYSTEM WARTOSCI |
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Zadania rozwojowe (B. Varenhorst) *

doswiadczanie fizycznej
dojrzatosci seksualnej

systemu wartosci yl . . :
|
wyrastanie z Ksztt;:hoyv anie
egocentryzmu deleienticpeln i
4
vzyskanie

autonomii
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Hierarchia potrzeb

Transcendencja:
pomoc innym w
samoreadlizaciji

Samorealizacja:
osobisty rozwoj

Potrzeby estetyczne:
piekno, formaq,
rownowaga itp.

Potrzeby poznawcze: wiedzaq,
zZnaczenie, samoswiadomosc

Potrzeby szacunku (uznania):
osiggniecia, odpowiedzialnosé,
reputacja

Potrzeby przynaleznosci i mitosci: rodzina,
uczucia, zwigzki z rowiesnikami i

Potrzeby bezpieczenstwa: opieka, porzadek, |
prawo, granice, stabilnos¢ itp.

Potrzeby biologiczne: powietrze, jedzenie, picie, j;rk
schronienie, sen, seks itp. , &
Opr. Z. B. Gas — wszelkie J
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Wartosci |

Wartosci to wszystko to:

e co uchodzi za wazne i cenne dla jednostki i
spoteczensiwa

e jest godne pozgdaniq,
~ * lgczy sie z pozytywnymi przezyciami
* stanowi jednoczesnie cel dazen ludzkich.
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Wartosci obejmujg wiec zarowno elementy |
swiata materialnego, jak i duchowego.
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Normy |

{
To powinnosci, nakazy i zakazy wskazujgce |
sposoby | metody realizowania nadrzednych
wartosci. Sg one podstawowym spoiwem kazdej |
wspolnoty ludzkiej, porzgdkujg zycie spoteczne, |
zapewniajg ludziom poczucie bezpieczenstwa. |

Ze wzgledu na realizowane wartosci normy |
mozna podzieli¢ na:

» teoloqgiczne — gdzie nadrzedng wartoscig jest %
DOBRO, czyli wszelkie dziatania cztowieka
okresla obowazek czynienia dobra

» formalne — gdzie nadrzedng wartoscig jest
OBOWIAZEK, czyli wtasciwe dziatanie to
bezwzgledne realizowanie nakazow obowigzku

L
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Wartosci chrzescijanskie jako '
podstawa wychowania

= godnosc osoby

= Swieto$¢ zycia ludzkiego

» centralna rola rodziny opartej na matzenstwie

* znaczenie wyksztatcenia

= wolnos¢ mysli, stowa

= wolnos¢ gtoszenia witasnych poglgdow

= wolnosS¢ wyznawania religii

= ochrona prawna jednostek i grup :
= wspotpraca wszystkich na rzecz wspolnego dobra j
= praca pojmowana jako dobro osobiste i spoteczne i

= wiadza polityczna pojmowana jako stuzba, podporzadkowan%
prawu i rozumowi, a ograniczona przez prawa osoby |

- narodow
( Jan Pawet II: Wartosci chrzeScijanskie duchowym fungan _rggm@é{égp}/)
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4 kroki wprowadzania y
wychowanka w swiat wartosci ’

1. Rozpoznawanie wartosci
2. Rozumienie wartosci

- 3. Akceptowanie wartosci
4. Respektowanie wartosci
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Krok 1 — rozpoznawanie

I e e

wartosci

» |stotg tego kroku jest nabywanie
umiejetnosci rozpoznawania tego,
co jest wartoscig | odrozniania od
tego, co nie jest wartoscia.

* dokonuje sie gtownie przez
obserwacje zachowan osob
znaczacych, a wiec przede
wszystkim: rodzicow, nauczycieli,
rowiesnikow, autorytetow
spotecznych itp.
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Krok 2 — rozumienie wartosci |

= |stotg tego kroku jest rozumowa
analiza istoty danej wartosci, z
- mozliwoscig dokonania bilansu

\4 Zyskow | strat
[? = dokonuje sie gtéwnie w drodze |

intelektualnej analizy wtasnych }

, . % sk i AT . l
doswiadczen | obserwacji swiata
zewnetrznego

|
i
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Krok 3 — akceptowanie y
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wartosci

= |stotg tego kroku jest przyjecie, ze
wartosci praktykowane przez innych
Sg szansg na godne zycie |
uzyskanie poczucia przynaleznosci
do grupy

= dokonuje sie gtownie w drodze
doswiadczania wzmochien
zewnetrznych za przyjmowanie
wartosci obowigzujgcych w danej
grupie spotecznej
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Krok 4 — respektowanie i

wartosci

E iy e

Istotg tego kroku jest przyjecie
wartosci jako podstawy norm
przestrzeganych we witasnym
zachowaniu

dokonuje sie gtownie w drodze
doswiadczania wewnetrznych
wzmochien za prowadzenie
osobiscie satysfakcjonujgcego i
spotecznie akceptowanego stylu

2ycia /’ =
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Wybrane zagrozenia dla *t
budowania systemu wartosm |

redefinicja wartosci np.

WOLNOSC -> samowola

MILOSC -> seks

DOBRO/ZLO -> mniejsze zlo

OTWARTOSC -> bezkrytycyzm

TOLERANCJA -> akceptacja dysfunkcji i patologii
POSZANOWANIE ZYCIA -> aborcja, eutanazja, in vitro

eliminowanie niektorych wartosci np.

TRADYCJA -> nowoczesnos¢

PATRIOTYZM -> europejskosé¢

NAROD -> obywatel

RODZINA -> zwigzek partnerski, samotny rodzic, bycie singlem

ograniczanie roli/eliminowanie/zwalczanie

rellgunosm | wprowadzanle laickosci J
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Warunki skutecznego *
wprowadzania wychowanka w
sSwiat wartosci:

Wspieranie rodziny

Wspoftpraca wszystkich wychowawcow
Wychowawca/profilaktyk jako wzor osobowy
Wychowanek jako osoba

Czytelne dla wychowanka granice
Konstruktywna grupa rowiesnicza

Doswiadczenia spoteczne wzmacniajgce f
prawidtowy system wartosci
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1. Wspieranie rodziny

= dostarcza wzorcow

= zapewnia oparcie w
poszukiwaniu | budowaniu
systemu wartosci

= przez pozytywne wiezi utatwia
Korekte wartosci

= przez wewnetrzne relacje
rodzinne utwierdza w
dokonywanych wyborach
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2. Wspotpraca wszystkich

wychowawcow

zapewnia jednolity system |
wartosci |

wdraza | egzekwuje spojne normy
zachowan

gwarantuje wymiane informacji
umozliwiajgcych podejmowanie
dziatan korekcyjnych

daje wychowankowi oparcie w
roznych sytuacjach zyciowych
chroni przed manipulacja




3. Wychowawcal/profilaktyk ¢

Jako wzor osobowy

= styl zycia oparty na
konstruktywnym i stabilnym
systemie wartosci

= czytelne dla wychowanka normy
zachowania

= zgodnosc deklaracji z praktyka
Zyciowg
* nieustajgce samodoskonalenie
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4. Wychowanek jako osoba

= jest wartoscig samg w sobie
(dlatego, ze jest a nie jaki

~ jest)

. :

i % = ma prawo do szacunku |

'y =, & godnosci osobiste;

& * ma potencjaty, aby ciggle

. stawac sie doskonalszym

= S . cziowiekiem

W T W = ma prawo do bledu i szansg
-~ jego naprawiania
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5. Czytelne dla wychowanka

granice
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jasne rozroznianie dobra | zfa

czytelne prawa | obowigzki -
dostosowane do wieku zycia |

poziomu dojrzatosci

——

zrozumiate dla wychowanka |

realistyczne konsekwencje

naruszania granic

jednoznaczne rozgraniczenie miedzy |
akceptacjg osoby wychowanka |

"

oceng jego zachowania
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6. Konstruktywna grupa '

&

rowiesnicza

4 . e

= preferujgca spotecznie
akceptowane wartosci

= przestrzegajgca obowigzujgce |
normy zachowania E
= wspierajgca w pozytywnych |
S dziataniach '
= dajgca konstruktywne oparcie w #-
rozwigzywaniu kryzysow w
wartosciowaniu
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7. Doswiadczenia spoteczne

wzmacnhniajace prawidtowy
system wartosci

7
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wzmachianie konstruktywnego
systemu wartosci i przestrzegania
norm postepowania

stosowanie sankcji za naruszanie
norm postepowania

tworzenie warunkow do dziatania
prospotecznego

tworzenie srodowiska sprzyjajgcego
korekcie systemu wartosci i norm
zachowania
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Konkluzje |

lekka, tatwa | skuteczna jest
demoralizacja, albowiem bazuje
na podstawowych potrzebach
dziecka/nastolatka

wychowanie jest trudne, ‘,
skomplikowane | narazone na
porazki, albowiem bazuje na f
wartosciach przekazywanych
przez wychowawcow
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